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Enfermería 
Licenciado en Ciencias de la Enfermería. 
 
 
Objetivos de la carrera   
 
Atender integralmente y en forma directa  la rehabilitación física, psíquica 
y social del paciente.   
 
 
Perfil del Profesional 
 
Profesional cuyo objetivo es el tratamiento y rehabilitación de la salud 
humana, una vez  que el médico ha llegado a un diagnóstico de la 
enfermedad, proporcionando atención al individuo en todo el proceso de 
recuperación de su salud,  atendiendo los síntomas que lo mantienen 
incómodo tanto en el aspecto biológico como también en los aspectos 
psicológicos, sociales y espirituales, de manera de preservar la dignidad 
humana en este difícil  trance por el que pasa, como también en la etapa 
terminal de su vida. 
 
 
Para ello posee conocimientos de: 
 
La estructura, función y comportamiento del cuerpo humano. 
Los factores y mecanismos que causan enfermedades y su curso evolutivo. 
Las necesidades básicas del ser humano y el Proceso de Atención de 
Enfermería. 
Las diversas técnicas de comunicación humana. 
La terminología precisa en cada situación de su actividad profesional. 
 
 



 

Tareas o actividades específicas que se realizan en la profesión 

Recepciona al  paciente y orienta a la familia a su ingreso al hospital. 

Elabora el plan de cuidados de enfermería al paciente. 

Lleva a cabo el tratamiento, siguiendo pautas clínicas normalizadas del 
tratamiento, sabiendo qué cuidado y ayuda se debe proporcionar al 
paciente en todas las etapas de la enfermedad. 
 
Atiende este proceso de tratamiento o curación en sus aspectos higiénicos 
y farmacológicos como también del alivio de sus síntomas.  

Elabora y utiliza registros de enfermería. 

Realiza el seguimiento y control del paciente. 

Evalúa y controla el plan de cuidados. 

Prepara al paciente para las diversas pruebas diagnósticas y terapéuticas. 

Enseñanza al paciente y a la familia para su autocuidado. 

Realiza visitas domiciliarias. 

Asiste al paciente en situación terminal. 

Colabora en investigaciones multidisciplinarias y aplica los resultados de 
la investigación. 

Participa en el desarrollo de programas de salud. 

Realiza atención comunitaria, participando en el desarrollo de actividades 
de promoción y protección de la salud y participación de la comunidad en 
al adquisición de habilidades, hábitos y conductas que fomenten su 
autocuidado. 

 

 

 



Campo Ocupacional 
 
Hospitales 
Clínicas 
Centros de Salud 
Residencias de la tercera edad 
Centros de Rehabilitación  
Servicios sanitarios en empresas 
Consultorios  
Ejercicio libre de la profesión en forma de atención a domicilio. 
Docencia. 
 
 
Duración aproximada de los años de estudio.  
Alrededor de 5 años 
 
 
 

 
Principales asignaturas contempladas en el plan de estudios. 
 
 
Asignaturas de formación Básica 
 
Matemáticas (1 semestre) 
*Biofísica 
 

Área profesional 
 
*Biología Celular 
*Química General y Orgánica 
Fundamentos de Enfermería 
Psicología General  
*Anatomía Humana 
*Histología y *Embriología 
*Bioquímica 
Higiene y Primeros Auxilios 
*Socioantropología 
*Fisiología Humana 
*Microbiología y *Parasitología 
Proceso de Enfermería (2 semestres) 
*Psicología Médica 



*Fisiopatología 
Educación para el Autocuidado 
*Farmacología 
Enfermería de la Mujer 
*Bioestadística 
Interacción Humana 
Enfermería en *Salud Comunitaria (3 semestres) 
Enfermería en Salud Mental (2 semestres) 
Enfermería en Adulto y  *Senescente (3 semestres) 
Enfermería en *Epidemiología 
*Psicología Social 
Investigación en Enfermería 
Sexualidad Humana 
Enfermería del Niño y Adolescencia (3 semestres) 
Administración y Liderazgo en Enfermería 
Enfermería en Emergencias y Desastres (2 semestres) 
Enfermería en Salud Ocupacional 
Problemas *Éticos y Legales en Enfermería 
 
 
Especialidades 
 
Enfermería obstétrico-ginecológica 
Enfermería en salud mental 
Enfermería Pediátrica 
Enfermería Geriátrica 
Enfermería en cuidados médico-quirúrgicos 
Enfermería especialidad Oftalmología 
 
 
 

Vocación, Habilidades e Intereses necesarios en el postulante a esta 
carrera. 
 
Intereses. 
 
Orientado fundamentalmente hacia el ser humano. 
Gran motivación por el servicio. 
Interés natural  por el contacto físico con las personas 
Curiosidad por la Biología 
Valoración por el Método Científico 
Interés por los cambios tecnológicos y científicos aplicados a las 
profesiones de la salud. 



 
 
Habilidades. 
 
Organizado 
Metódico 
Ordenado 
Observador 
Adecuada destreza manual 
Habilidad para el establecimiento de relaciones interpersonales que exigen 
un contacto físico directo.  
Fortaleza anímica 
Percepción Psicológica. 
Salud Física compatible con prolongadas y variadas  jornadas de trabajo. 
Habilidad para el trabajo en equipo. 
 
 
Vocación. 
 
 Satisfacción por el servicio humanitario en contacto directo con  las 
personas. 
Querer ser un apoyo y consuelo dando alivio al dolor. 
O cualquier sueño o anhelo específico que se sienta involucrado u orientado hacia esta 
dirección.  
 
 
Personalidad del postulante. 
 
Empático 
Paciente 
Detallista 
Planificado 
 
 
Ámbito de trabajo 
 
Hospitalario 
En ambiente de Quirófano 
 
 
Carreras afines y relacionadas 
 
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Obstetricia y Puericultura, Educación 
Diferencial, Nutrición y Dietética. 
 
 



 
*Glosario de Términos 
  
*Anatomía Humana: Estudio de la estructura, situación y relaciones de las 
diferentes partes del cuerpo humano. 
  
*Bioestadística: Estadística aplicada al campo de la medicina, necesaria 
en la evaluación e interpretación de información para la planificación del 
trabajo y la  investigación de la disciplina.  
 
*Biofísica: Estudio de la biología desde el punto de vista de  los principios 
y métodos de la física. 
  
*Biología Celular: Componentes de la célula, su organización interna  y 
función.  
  
*Bioquímica: Estudio de la química en los organismos vivos. 
  
*Embriología: Estudio de las fases tempranas del desarrollo de un 
organismo. 
  
*Enfermería Comunitaria: parte de la enfermería que se encarga que los 
individuos, la familia y la comunidad adquieran habilidades, hábitos y 
conductas que fomenten su autocuidado. 
  
*Epidemiología: Biología de parásitos causantes de enfermedad en el 
país. Hipótesis de diagnósticos basados en antecedentes clínicos-
epidemiológicos. 
  
*Ético: Aspecto moral de una acción. 
  
*Farmacología: Estudio de los fármacos y la acción que realizan en el 
organismo. 
  
*Fisiología Humana: Estudio de las funciones normales del cuerpo y su 
mecanismo interno de regulación.  
  
*Fisiopatología: Mal funcionamiento orgánico. 

 *Histología: Estudio de los tejidos orgánicos. 

 *Microbiología: Aspectos epidemiológicos y de control de infecciones 
parasitarias, bacterias y virus.  



 *Parasitología: Estudio de los organismos parásitos y los efectos que éstos 
producen. 

 *Psicología Médica: Estudio desde el punto de vista de la medicina de las 
alteraciones psicológicas que acompañan a la enfermedad. 
  
*Psicología Social: Parte de la Psicología que estudia cómo el entorno 
social afecta o interviene en la forma de pensar y en el comportamiento 
individual de las personas, y a su vez cómo la mentalidad de éstas aporta 
al pensamiento colectivo.  
  
*Química General: Naturaleza física y química de la materia, como su 
estructura electrónica, enlace químico, soluciones, equilibrio químico, 
entre otros.  
 
*Química Orgánica: Estudio de los compuestos orgánicos y su capacidad 
de reacción química en presencia de otras sustancias. 
  
*Salud Comunitaria: Organización y dirección de los esfuerzos colectivos 
destinados a proteger, promover y restaurar la salud de los habitantes de 
la comunidad. 
  
*Senescente: Quien está en la etapa de la vida en que se empieza a 
envejecer. 
  
*Socioantropologia: Estudia la salud en los procesos sociales históricos, 
la cultura y la familia. Las necesidades básicas del ser humano y su 
relación con las variables socioculturales. Creencias y prácticas populares 
de salud. Enfoques educativos a la población. Rol del profesional de la 
enfermería en los programas de atención comunitaria. 
 
 
Más carreras en: 
http://www.mi-carrera.com/CarrerasProfesionales.html 
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