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Perfiles Profesionales
Orientacion Vocacional
Vocacion vs. Carrera

Enfermeria

Licenciado en Ciencias de la Enfermeria.

Obijetivos de la carrera

Atender integralmente y en forma directa la rehabilitacion fisica, psiquica
y social del paciente.

Perfil del Profesional

Profesional cuyo objetivo es el tratamiento y rehabilitacion de la salud
humana, una vez que el médico ha llegado a un diagndstico de la
enfermedad, proporcionando atencion al individuo en todo el proceso de
recuperacion de su salud, atendiendo los sintomas que lo mantienen
incomodo tanto en el aspecto bioldgico como también en los aspectos
psicoldgicos, sociales y espirituales, de manera de preservar la dignidad
humana en este dificil trance por el que pasa, como también en la etapa
terminal de su vida.

Para ello posee conocimientos de:

La estructura, funcion y comportamiento del cuerpo humano.

Los factores y mecanismos que causan enfermedades y su curso evolutivo.
Las necesidades basicas del ser humano y el Proceso de Atencion de
Enfermeria.

Las diversas técnicas de comunicacion humana.

La terminologia precisa en cada situacién de su actividad profesional.



Tareas o actividades especificas que se realizan en la profesion
Recepciona al paciente y orienta a la familia a su ingreso al hospital.
Elabora el plan de cuidados de enfermeria al paciente.

Lleva a cabo el tratamiento, siguiendo pautas clinicas normalizadas del
tratamiento, sabiendo qué cuidado y ayuda se debe proporcionar al
paciente en todas las etapas de la enfermedad.

Atiende este proceso de tratamiento o curacion en sus aspectos higiénicos
y farmacoldgicos como también del alivio de sus sintomas.

Elabora y utiliza registros de enfermeria.

Realiza el seguimiento y control del paciente.

Evalla y controla el plan de cuidados.

Prepara al paciente para las diversas pruebas diagnosticas y terapéuticas.
Ensefianza al paciente y a la familia para su autocuidado.

Realiza visitas domiciliarias.

Asiste al paciente en situacién terminal.

Colabora en investigaciones multidisciplinarias y aplica los resultados de
la investigacion.

Participa en el desarrollo de programas de salud.

Realiza atencion comunitaria, participando en el desarrollo de actividades
de promocidn y proteccién de la salud y participacion de la comunidad en
al adquisicion de habilidades, habitos y conductas que fomenten su
autocuidado.



Campo Ocupacional

Hospitales

Clinicas

Centros de Salud

Residencias de la tercera edad

Centros de Rehabilitacion

Servicios sanitarios en empresas

Consultorios

Ejercicio libre de la profesién en forma de atencion a domicilio.
Docencia.

Duracion aproximada de los afios de estudio.
Alrededor de 5 afios

Principales asignaturas contempladas en el plan de estudios.

Asignaturas de formacién Basica

Matematicas (1 semestre)
*Biofisica

Area profesional

*Biologia Celular

*Quimica General y Organica
Fundamentos de Enfermeria
Psicologia General

*Anatomia Humana

*Histologia y *Embriologia
*Bioquimica

Higiene y Primeros Auxilios
*Socioantropologia

*Fisiologia Humana
*Microbiologia y *Parasitologia
Proceso de Enfermeria (2 semestres)
*Psicologia Médica



*Fisiopatologia

Educacion para el Autocuidado

*Farmacologia

Enfermeria de la Mujer

*Bioestadistica

Interaccién Humana

Enfermeria en *Salud Comunitaria (3 semestres)
Enfermeria en Salud Mental (2 semestres)
Enfermeria en Adulto y *Senescente (3 semestres)
Enfermeria en *Epidemiologia

*Psicologia Social

Investigacion en Enfermeria

Sexualidad Humana

Enfermeria del Nifio y Adolescencia (3 semestres)
Administracion y Liderazgo en Enfermeria
Enfermeria en Emergencias y Desastres (2 semestres)
Enfermeria en Salud Ocupacional

Problemas *Eticos y Legales en Enfermeria

Especialidades

Enfermeria obstétrico-ginecologica
Enfermeria en salud mental

Enfermeria Pediatrica

Enfermeria Geriatrica

Enfermeria en cuidados médico-quirurgicos
Enfermeria especialidad Oftalmologia

Vocacion, Habilidades e Intereses necesarios en el postulante a esta
carrera.

Intereses.

Orientado fundamentalmente hacia el ser humano.

Gran motivacion por el servicio.

Interés natural por el contacto fisico con las personas
Curiosidad por la Biologia

Valoracion por el Método Cientifico

Interés por los cambios tecnologicos y cientificos aplicados a las
profesiones de la salud.



Habilidades.

Organizado

Metaddico

Ordenado

Observador

Adecuada destreza manual

Habilidad para el establecimiento de relaciones interpersonales que exigen
un contacto fisico directo.

Fortaleza animica

Percepcion Psicologica.

Salud Fisica compatible con prolongadas y variadas jornadas de trabajo.
Habilidad para el trabajo en equipo.

Vocacion.

Satisfaccién por el servicio humanitario en contacto directo con las
personas.

Querer ser un apoyo y consuelo dando alivio al dolor.
O cualquier suefio o0 anhelo especifico que se sienta involucrado u orientado hacia esta
direccion.

Personalidad del postulante.
Empatico
Paciente

Detallista
Planificado

Ambito de trabajo
Hospitalario

En ambiente de Quiréfano
Carreras afines y relacionadas

Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Obstetricia y Puericultura, Educacion
Diferencial, Nutricion y Dietética.



*Glosario de Términos

*Anatomia Humana: Estudio de la estructura, situacion y relaciones de las
diferentes partes del cuerpo humano.

*Bioestadistica: Estadistica aplicada al campo de la medicina, necesaria
en la evaluacion e interpretacion de informacion para la planificacion del
trabajo y la investigacion de la disciplina.

*Biofisica: Estudio de la biologia desde el punto de vista de los principios
y métodos de la fisica.

*Biologia Celular: Componentes de la célula, su organizacion interna y
funcion.

*Bioquimica: Estudio de la quimica en los organismos vivos.

*Embriologia: Estudio de las fases tempranas del desarrollo de un
organismo.

*Enfermeria Comunitaria: parte de la enfermeria que se encarga que los
individuos, la familia y la comunidad adquieran habilidades, habitos y
conductas que fomenten su autocuidado.

*Epidemiologia: Biologia de parasitos causantes de enfermedad en el
pais. Hipotesis de diagndsticos basados en antecedentes clinicos-
epidemiolodgicos.

*Etico: Aspecto moral de una accion.

*Farmacologia: Estudio de los fArmacos y la accién que realizan en el
organismo.

*Fisiologia Humana: Estudio de las funciones normales del cuerpoy su
mecanismo interno de regulacion.

*Fisiopatologia: Mal funcionamiento organico.
*Histologia: Estudio de los tejidos organicos.

*Microbiologia: Aspectos epidemioldgicos y de control de infecciones
parasitarias, bacterias y virus.



*Parasitologia: Estudio de los organismos parasitos y los efectos que éstos
producen.

*Psicologia Médica: Estudio desde el punto de vista de la medicina de las
alteraciones psicoldgicas que acompafian a la enfermedad.

*Psicologia Social: Parte de la Psicologia que estudia como el entorno
social afecta o interviene en la forma de pensar y en el comportamiento
individual de las personas, y a su vez como la mentalidad de éstas aporta
al pensamiento colectivo.

*Quimica General: Naturaleza fisica y quimica de la materia, como su
estructura electrénica, enlace quimico, soluciones, equilibrio quimico,
entre otros.

*Quimica Organica: Estudio de los compuestos organicos y su capacidad
de reaccion quimica en presencia de otras sustancias.

*Salud Comunitaria: Organizacion y direccion de los esfuerzos colectivos
destinados a proteger, promover y restaurar la salud de los habitantes de
la comunidad.

*Senescente: Quien esta en la etapa de la vida en que se empieza a
envejecer.

*Socioantropologia: Estudia la salud en los procesos sociales historicos,
la cultura y la familia. Las necesidades basicas del ser humano y su
relacion con las variables socioculturales. Creencias y practicas populares
de salud. Enfoques educativos a la poblacion. Rol del profesional de la
enfermeria en los programas de atencion comunitaria.

Mas carreras en:
http://www.mi-carrera.com/CarrerasProfesionales.html
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